
ČERVEN 2018 

datum 28.5.-1.6.2018                   H AL 4-8.6.2018                           I AL 11-15.6.2018                      J AL 18-22.6.2018                     K AL 25-29.6.2018                     A AL 

Polévka krupic.s vejci 28.5

. 

1,3,9, 

10 
žampion.krémová 4.6. 1,7 čočková 11.6. 1,9 bramborová 18.6. 1,9,10 kulajda 25.6. 1,3,7 

Menu kuřecí prsa na kari 1,7,9, 

10 
králík se zeleninou 1,7 kuře tabaco 1,3,7 vařená uzená kýta  zapečené těstoviny 1,3,7 

Příloha těstoviny 1 šťouchané bramb.s cibulkou  rýže  hrachová kaše,chléb, 

pikantní salát 

1,7,9   

Nápoj čaj,mléko bez příchutě 7 čaj,meruňkové mléko 7 čaj,jahodové mléko 7 vitanápoj,vanilkové mléko 7 čaj,banánové mléko 7 

Dezert ovoce  ovoce  míchaný kompot  ovoce  rajčatový salát  

Polévka šumavská zelňačka 29.5

. 

1,7,12 zel.s krupic.noky 5.6. 1,3,7,

9 

frankfurtská 12.6. 1,7,9, 

10 
risi bisi 19.6.  hrstková 26.6. 1,9,10 

Menu bystřická směs 

  

1 bakoňské kotlety 1,7,9 

10 

rybí filé na másle 4 krůtí maso  Stroganov 1,7,9, 

10 
pečené vepřové maso, 

dušené zelené fazolky 

1,6,7 

Příloha brambory  rýže  bramborová kaše 7 těstoviny 1 brambory  

Nápoj džus,pistáciové mléko 7 vitanápoj,karamel.mléko 7 džus,oříškové mléko 7 čaj,pistáciové mléko 7 mrkvík  

Dezert salát z vodnice  okurkový salát  mrkvový salát  okurkový salát  kysaná smetana s jahodami 7 

Polévka gulášová 30.5

. 

1 selská s bramborem 6.6. 1,3,6,
9 

hovězí rychlá 13.6. 3,9 zel.s pohankou 20.6. 1,6,9 slovenská zelná 27.6. 1,7,12 

Menu 1 české kynuté buchty 1,3,7 vídeň.párek,vejce, 

kys.okurka 

3 šišky s mákem 1,3,12 dušený vepřový řízek  

se zelím 

1,12 dukátové buchtičky 

 s krémem 

1,3,7 

Menu 2 vepř. maso s mrkví,kuskus 1 čočka na kyselo,chléb 1 peč.vepř.plec,bramb.šišky, 
ledový salát 

1,3,6, 

7,12 
bramborové knedlíky 1,3,12 bulgurové sombrero 1 

Nápoj čaj,kakao 7 čaj,borůvkové mléko 7 čaj,caro 7 tykvík  čaj,caomalt 7 

Dezert ovoce  ovoce  ovoce  ovoce  ovoce  

Polévka vývar se sýr.svítkem 31.5

. 

1,3,7,9 z fazolových lusků 7.6. 1,7 květáková 14.6. 1,3,7 česneková 21.6. 1,3,9, 

10 
slepičí s těstov. 28.6. 1,9 

Menu vařené hovězí maso, 
rajská omáčka 

1 znojemská hovězí pečeně 1,9,10 tatranská kotleta 7 mexický guláš 1,7,9, 

10 
hov. maso na žampionech 1,7,9, 

10 

Příloha houskové knedlíky 1,3,7 brambory  brambory  rýže  houskové knedlíky 1,3,7 

Nápoj mrkvík  tykvík,banánové mléko 7 mrkvík,malinové mléko 7 čaj,melta 7 vitanápoj  

Dezert přesnídávka  rajčatový salát  salát z čínsk.zelí s paprikou  tvarohové řezy 1,3,7 ovoce  

Polévka hrachová 1.6. 1,9 kmínová s houskou 8.6. 1,3,9, 

10 

z vaječné jíšky 15.6. 1,3,9 norská 22.6. 1,4 krupicová s vejci 29.6. 1,3,9 

Menu smažené rybí filé 1,4 špagety po italsku 1,6,7 švédská roštěná 1,7,9, 

10 
mleté plněné biftečky 1,3,6,7 kuřecí smažený řízek 1,3,7 

Příloha brambory,míchaný salát    houskové knedlíky 1,3,7 brambory  bramborový salát 3,7,9, 

10 

Nápoj čaj,bikava 7 čaj  čaj  džus,karamelové mléko 7 čaj  

Dezert zákusek ke dni dětí 1,3,7 jogurt 7 ovoce  salát z červené řepy  odměna za vysvědčení  

PŘEHLED ALERGENŮ: 

1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-sója,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,12-oxid siřičitý a siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši 


